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全球黑天鹅事件频发，风险资产承压 

摘  要 

2022 年全球主要股指均下跌，科技股跌幅最深，A 股市场

的科创板指数和创业板指数均跌 30%左右，沪深 300 指数下跌

21%。影响股市运行的主要因素是美联储加息和中国的房地产

政策调整，乌克兰危机助推了能源价格的上涨和欧美物价的上

升，对股市产生负面影响。 

2022 年的房地产市场有两个重要节点，一是 7 月中旬出现

的“断贷风波”，二是 10 月底的房地产行业“股债双杀”。11 月

份金融监管部门“三箭齐发”，证监会也出台了有关房地产企业

融资的新规则。直至 2022 年年末，房地产销售仍然没有出现改

善，种种迹象表明，2023 年金融监管部门稳定房地产市场的力

度将进一步加大。 

在新股发行注册制改革快速推进的背景下，壳价值持续贬

值，市场资金向蓝筹股集中是大势所趋。 

 

本报告负责人：尹中立 

 

本报告执笔人： 

 尹中立 

国家金融与发展实验室

高级研究员 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  【NIFD 季报】 

  全球金融市场 

  人民币汇率 

  国内宏观经济 

  宏观杠杆率 

  中国宏观金融 

  中国金融监管 

  中国财政运行 

  地方区域财政 

  房地产金融 

  债券市场 

  股票市场 

  银行业运行 

  保险业运行 

 



 

目  录 

 

一、2022 年度股市运行回顾 ................................. 1 

（一）全球主要股市均下跌，科技股下跌幅度尤深 ............ 1 

（二）俄乌局势和美联储加息对股市冲击巨大 ................ 3 

（三）“中国特色估值体系”提升蓝筹股的吸引力 ............ 4 

（四）房地产行业“三箭齐发”，对稳预期起到关键作用 ...... 5 

（五）新股发行融资独占鳌头，新股破发比例上升 ............ 7 

（六）个人养老金入市开启，助推股市进入新时代 ............ 9 

二、2023 年市场展望 ..................................... 11 

（一）政策拐点已现，市场拐点尚待确认 ................... 11 

（二）春江水暖鸭先知，公募基金的新发规模是市场的风向标 . 11 

（三）注册制改革快速推进，“壳价值”贬值趋势持续 ....... 12 

 



1 

一、2022 年度股市运行回顾 

（一）全球主要股市均下跌，科技股下跌幅度尤深 

2022 年全球主要股指均下跌，仅巴西和印度没有下跌。我国主要股指平均

跌幅在 20%左右，其中上证综指下跌 15%，沪深 300 指数下跌 21%，深圳成分

股指数下跌 25%，创业板指数下跌 29%，科创 50 指数下跌 31%；香港恒生指数

下跌 15%；美国道琼斯指数下跌 8%，纳斯达克指数下跌 33%（见图 1）。 

 
图 1  2022 年度全球主要股指涨幅（%） 

数据来源：Wind。 

美国道琼斯指数走势较强，而纳斯达克走势较弱。引领科技股下跌的是新能

源汽车龙头“特斯拉”，该公司股价年度下跌幅度达 70%，仅在 2022 年第四季度

就下跌了 53%。特斯拉股价下跌的主要原因是该公司的新增订单在减少，其在

2022 年年销量目标为 150 万辆，实际完成了 131 万辆，没有完成年度计划。 

美联储快速加息使美国的科技股龙头面临估值下跌与盈利预期下跌的所谓

“戴维斯双击”。投资者给予特斯拉高估值是看中其成长性及技术优势，销售放

缓则意味着该公司的成长性遭遇挑战，公司开始降价促销也意味着其技术壁垒遭

遇了来自竞争对手的冲击。高估值的理由遭到市场证伪，投资信心彻底崩塌。 

类似的逻辑有可能在“苹果”股票价格上重演，投资者需要高度警惕。苹果

公司的产品竞争力是很强大的，但市场需求放缓的信息已经出现，并且已经从苹

果产业链上的诸多公司的股价变化中表现出来。 

高科技股的估值风险在我国 A 股市场也已表现出来。从行业指数看，2022

年 A 股跌幅最大的行业分别是电子、建筑材料、传媒、计算机、电力设备、国防
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军工（见图 2）。电子、计算机、国防军工都是高科技公司集中的行业，在 2020

和 2021 年度均获得正收益，但 2022 年度都处在跌幅榜前列。 

甚至在 2022 年度下跌最大的 20 只股票中有数只高科技股票，其中，“歌尔

股份”是苹果产业链的龙头企业，“韦尔股份”是芯片产业的龙头，这些高科技

公司股价下跌的共同原因是 2022 年的业绩出现较大滑坡，面对高成长预期被证

伪，高估值就难以成立了（见表 1、表 2）。 

 

图 2  31 个申万一级行业 2022 年涨跌幅排名 

数据来源：Wind。 

表 1  2022 年全年下跌幅度最大的 20 只股票（上市的新股除外） 

排名 证券简称 跌幅（%） 排名 证券简称 跌幅（%） 

1 *ST 泽达 -89.39 11 五新隧装 -64.76 
2 *ST 紫晶 -89.00 12 金力泰 -64.33 
3 ST 明诚 -73.28 13 晶丰明源 -64.23 
4 长虹能源 -71.86 14 嘉元科技 -63.89 
5 *ST 凯乐 -70.32 15 恒信东方 -63.73 
6 歌尔股份 -68.72 16 *ST 新文 -63.57 
7 *ST 宜康 -67.87 17 *ST 易尚 -63.48 
8 韦尔股份 -66.39 18 山东赫达 -63.48 
9 大地电气 -65.91 19 英科再生 -63.09 
10 *ST 和佳 -64.93 20 明微电子 -62.83 

数据来源：Wind，2022 年以来新上市的已剔除。 

-40%

-30%

-20%

-10%

0%

10%

20%

电
子

建
筑
材
料

传
媒

计
算
机

电
力
设
备

国
防
军
工

钢
铁

环
保

非
银
金
融

家
用
电
器

机
械
设
备

医
药
生
物

有
色
金
属

汽
车

轻
工
制
造

基
础
化
工

公
用
事
业

通
信

食
品
饮
料

纺
织
服
饰

石
油
石
化

农
林
牧
渔

房
地
产

建
筑
装
饰

银
行

商
贸
零
售

美
容
护
理

交
通
运
输

社
会
服
务

综
合

煤
炭



3 

表 2  2022 年全年上涨幅度最大的 20 只股票（上市的新股除外） 

涨幅

排名 证券简称 季度涨跌幅

（%） 
涨幅

排名 证券简称 季度涨跌幅

（%） 
1 绿康生化 381.32 11 英飞拓 201.61 
2 西安饮食 329.28 12 安奈儿 186.33 
3 宝明科技 313.56 13 汇通集团 183.72 
4 人人乐 274.45 14 ST 实达 183.34 
5 传艺科技 266.63 15 中交地产 182.73 
6 通润装备 233.81 16 浙江建投 182.63 
7 园城黄金 222.29 17 新华制药 171.08 
8 中路股份 214.41 18 天鹅股份 168.84 
9 盈方微 212.00 19 贵广网络 167.32 
10 君亭酒店 208.44 20 钧达股份 164.43 

数据来源：Wind，2022 年以来新上市的已剔除。 

（二）俄乌局势和美联储加息对股市冲击巨大 

俄乌局势和通胀对于 2022 年的股市投资者来说都是始料未及的，属于“黑

天鹅”因素，但这两个因素均对股市产生巨大影响。 

乌克兰危机始于 2022 年 2 月底，战争引发了以美国为首的西方国家对俄罗

斯的贸易制裁和金融制裁，全球的供应链受到严重影响，导致全球能源和粮食价

格的大幅度飙升，使本已高企的通胀进一步恶化。 

2021 年下半年，美国的消费物价指数开始出现上涨趋势，但包括美联储官

员在内的市场参与者均认为物价上涨在美国是暂时现象。这个判断是基于过去

40 年历史经验的总结，自 1981 年之后 40 年里，美国消费物价持续下降，2008

年之后美国实施了多轮量化宽松货币政策刺激，物价同样保持稳定。因此，2022

年美国消费物价指数一度上升到两位数水平是超市场预期的。 

美联储在 2022 年第一季度开启了加息进程，随后欧洲央行也开启了加息行

动。在美联储快速加息的打击下，第二季度欧美股市加速下跌。其中，道琼斯指

数下跌 10.5%，纳斯达克指数下跌 21.4%，标普 500 指数下跌 15.7%，带动全球

股市出现一定程度的恐慌。 

利率上升对美国股市而言还意味着上市公司的股票回购行为难以为继。在

2008 年全球金融危机以来的 10 余年时间里，美联储持续实施低利率政策，很多

上市公司将发行债券筹集的资金用于回购股票，根据标普和道琼斯指数公司
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（S&P Dow Jones Indices）的数据，在标普 500 指数的公司 2021 年投入了约 8800

亿美元回购自己的股票，2020 年的回购金额是 5200 亿美元。 

进入 2022 年下半年，石油等大宗商品价格快速回落，市场预期美联储将放

缓或结束加息操作，股价随之出现反弹。 

（三）“中国特色估值体系”提升蓝筹股的吸引力 

2022 年第四季度，沪深 300 指数与中证 1000 指数出现明显分化（见图 3），

蓝筹股走势明显强于中小市值股票。2020 年底也曾经出现过类似的走势，尤其

在 2020 年最后一个月，股价走势分化十分剧烈：小盘股指数和壳资源指数在 2020

年 12 月分别下跌了 7.92%和 7.33%，而期间上证指数上涨 2.40%，沪深 300 指数

上涨 5.06%。市场人士形象地总结为“漂亮 100，悲惨 3000”。当时的市场分化

与公募基金的行为密切相关，当时形成了股价与资金的正反馈。在货币政策十分

宽松的大背景下，基金的赚钱效应吸引了社会公众踊跃购买股票型基金，2020 年

股票型基金份额增加超过 2 万亿，资金的快速增加推高了基金的集中度，也刺激

了基金重仓股的飙升。典型的股票是“贵州茅台”，该公司在 2020 年 12 月股价

大涨近 20%，市值超过 2 万亿，成为 A 股龙头。 

这次股票市场价格出现分化的原因与 2020 年底是不同的。2022 年 11 月 21

日，中国证监会主席易会满在金融街论坛上发表主旨演讲，提到“探索建立具有

中国特色的估值体系”，此观点引起了市场一定程度的共鸣。当前，我国国有控

股的上市公司整体估值较低，估值水平最低的是商业银行股票，平均市盈率只有

5 倍左右，市净率不到 0.5 倍。易主席认为国有控股的上市公司要提升估值必须

“练好内功”，提升核心竞争力，主动加强投资者关系管理，让市场更好地认识

企业的内在价值。 

 
图 3  2022 年第四季度沪深 300 指数与中证 1000 指数走势比较 

数据来源：Wind。 
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此番讲话之后，“中国联通”率先做出回应，该公司的经理层与投资者进行

了充分沟通交流，展示核心竞争力对引导市场预期起到了积极作用。“中国联通”

股价在此次沟通互动之后出现明显回升，该公司股价在沟通会之后上涨近四成。

受此影响，国有控股上市公司的估值均出现了一定程度的回升。 

笔者认为，国有控股的上市公司治理结构和运行效率确实有很大的提升空间，

应该在完善国有控股公司的治理结构改革上做文章，只要“练好内功”，提升核

心竞争力，这些公司的估值就会提升。但短期内，国有控股企业在治理方面要想

取得突破性进展，似乎也不够现实。 

（四）房地产行业“三箭齐发”，对稳预期起到关键作用 

本报告多次提到房地产市场对股市的影响，2022 年度房地产市场对股市的

影响尤深。2022 年的房地产市场有两个重要节点，一是 7 月中旬出现的“断贷

风波”，二是 10 月底的房地产行业“股债双杀”。 

回顾最近一年来的房地产政策调整，可以看到，中央关于房地产市场的认识

经历了一个渐进的过程。从 2021 年下半年开始，个别龙头房地产开发企业开始

出现债务风险，市场普遍认为这是行业的个别现象，只要政策进行微调，该风险

就会逐渐得到化解，政策重点放在刺激需求上。 

从 2021 年底开始，金融监管部门陆续出台住房需求侧的微调政策，1 月，

人民银行将 5 年期 LPR 下降 5BP 至 4.6%。2 月，重庆、江西赣州将首套首付比

下调至 20%；3 月，郑州率先发布房地产“一揽子”政策，取消认房又认贷，各

城市纷纷松绑限购限贷政策。4 月的政治局会议之后，金融监管部门进一步提高

了对房地产需求的支持力度。人民银行、外汇管理局联合印发“金融 23 条”，提

出要因城施策实施好差别化住房信贷政策，保持开发贷平稳有序投放。5 月，首

套房贷利率下限调整为 5 年期 LPR 减 20BP，叠加 5 年期 LPR 年内第二次下降

15BP 至 4.45%，最低房贷利率降至 4.25%。地方政府努力降低购房门槛。6 月，

温州发布“安居贷”、郑州鼓励棚改房票安置、珠海推出“一人购房全家帮”等。 

整体看，2022 年上半年的房地产政策重点是刺激需求，但效果不及预期，每

个月的房地产销售面积及房地产投资数据仍然在不断下滑。 

2022 年 7 月中旬，出现数百个楼盘的业主发布断贷声明，原因是这些楼盘

项目已经处于停工状态，根据我国有关法律，在开发商不能按期交房的情况下，
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业主断贷属于属合法行为。有关部门及时采取措施，平息了这场风波。7 月底的

政治局会议明确提出房地产工作的重点是“保交楼、稳民生”，房地产政策重点

从需求侧转向了供给侧，如何化解房地产企业的债务风险成为房地产政策的重点，

这是一个重大转变！ 

认识问题是解决问题的前提，只要统一了思想认识就容易找到解决问题的办

法。随着对房地产风险认识的深入，化解风险的力度也不断增加。8 月，住建部、

财政部、央行通过政策性银行专项借款方式支持保交楼，初期规模 2000 亿元。 

房地产政策出现第二个转折的时点是 10 月下旬，起因是房地产企业的债务

违约加剧，房地产行业出现了“股债双杀”局面，即使是财务稳定的地产龙头企

业“龙湖集团”也未能幸免，于香港上市的“龙湖集团”的股价在 10 月份下跌

了 56%。 

2022 年 11 月中旬，人民银行和银保监会等部门联合发布《关于做好当前金

融支持房地产市场平稳健康发展工作的通知》。该文件共有 16 条措施，涉及开发

贷、信托贷款、并购贷、保交楼、房企纾困、贷款展期、建筑企业贷款、租赁融

资、个人房贷和征信等房地产上下游多方面的融资，支持开发贷款、信托贷款等

存量融资合理展期、调整还款安排。具体为，从自通知印发之日起，未来半年内

到期的，可以允许超出原规定多展期 1 年，可不调整贷款分类，报送征信系统的

贷款分类与之保持一致。此举可以大大缓解房地产企业的现金流压力。 

按照融资方式划分，房地产行业融资主要分为信贷融资、债券融资和股权融

资，此次支持房地产政策将三条融资渠道同时发力，被市场称之为“三箭齐发”。

“第一支箭”支持房企信贷融资，稳预期；“第二支箭”支持民营房企债券融资，

稳信用；“第三支箭”重启房企股权融资。 

备受关注的是“第三支箭”。11 月底，证监会决定调整优化五项措施，支持

房地产企业股权融资。具体内容包括：恢复涉房上市公司并购重组及配套融资，

恢复上市房企和涉房上市公司再融资，调整完善房地产企业境外市场上市政策，

进一步发挥 REITs 盘活房企存量资产作用，积极发挥私募股权投资基金作用。

2010 年之后，房地产行业在 A 股市场的融资与再融资基本上处于停滞状态，并

购重组也十分少见，可见，此次支持房地产企业股权融资的“第三支箭”政策力

度是空前的。 
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这些政策出台之后在金融市场引起强烈反响，房地产类股票出现大幅度反弹，

房地产企业的债券价格也出现大幅上涨。房地产行业指数在 11 月份反弹超过

30%。 

上述房地产政策的出台，对稳定市场预期十分关键。从行业指数看，与房地

产有关的周期类股票均出现了明显回升，银行、非银金融、建筑装饰、机械设备

等行业股票估值预期在好转。 

稳定房地产的政策出台之后，人民币汇率也逐渐走强。2022 年 10 月底人民

币兑美元汇率最低为 7.30，2022 年 12 月底人民币兑美元汇率收于 6.95。外资通

过陆港通渠道回流到 A 股市场，11 月和 12 月分别净流入 600 亿元和 350 亿元

（见表 3）。 

表 3  陆港通渠道资金月度净流入 A 股金额（亿元） 

月份 净流入 沪股通成交净买入 深股通成交净买入 

2022 年 12 月 350.13 96.11 254.02 
2022 年 11 月 600.95 374.56 226.39 
2022 年 10 月 -573.00 -405.46 -167.54 
2022 年 9 月 -112.31 -12.11 -100.20 
2022 年 8 月 127.13 142.89 -15.77 
2022 年 7 月 -210.69 -118.01 -92.68 
2022 年 6 月 729.60 524.99 204.61 
2022 年 5 月 168.67 189.51 -20.84 
2022 年 4 月 63.00 -34.45 97.45 
2022 年 3 月 -450.83 -173.30 -277.53 
2022 年 2 月 39.80 169.43 -129.63 
2022 年 1 月 167.75 185.88 -18.14 

数据来源：Wind，截至 2022 年 12 月。 

（五）新股发行融资独占鳌头，新股破发比例上升 

截至 2022 年 12 月，我国有 426 只新股发行上市（2021 年为 481 只），融资

金额 5876.4 亿元人民币，居世界各国首位。四个季度的融资金额分别为 1798.7

亿元、1320.6 亿元、1743.8 亿元和 1013.3 亿元，前三季度的新股发行较快，第四

季度明显放缓。第四季度在总体新股发行放缓的同时，北交所的上市速度在加快，

共有 48 只新股上市，而第三季度北交所只有 16 只新股发行（见表 4）。 
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表 4  2022 年四个季度 IPO 情况统计 

季度 IPO 板块 IPO 公司数量 IPO 募资资金

总额（亿元） 

2022 年 4 季度 

北京证券交易所 48 99.90 
上海科创板 28 424.39 
上海上证主板 7 62.37 
深圳创业板 32 338.88 
深圳深证主板 9 87.79 

总计 124 1013.34 

2022 年 3 季度 

北京证券交易所 16 37.52 
上海科创板 42 946.7 
上海上证主板 8 57.34 
深圳创业板 50 586.31 
深圳深证主板 17 115.92 

总计 133 1743.79 

2022 年 2 季度 

北京证券交易所 12 17.04 
上海科创板 26 570.41 
上海上证主板 6 368.37 
深圳创业板 32 307.68 
深圳深证主板 8 57.14 

总计 84 1320.64 

2022 年 1 季度 

北京证券交易所 7 11.75 
上海科创板 27 585.15 
上海主板 10 580.37 
深圳创业板 36 563.49 
深圳主板 5 57.96 
合计 85 1798.73 

数据来源：Wind，截至 2022 年 12 月。 

在注册制改革深入推进的背景下，新股跌破发行价成为常态。2022 年共有

426 只新股上市，其中有 220 只新股跌破发行价，破发比例超过 50%。下跌幅度

超过 30%的有 52 只，有 10 只新股下跌幅度超过 50%。205 只股票没有跌破发行

价，但溢价超过 30%的只有 108 只。 

新股上市溢价的总体趋势是下行的，但不同阶段也出现过波动。2021 年曾

经出现过新股发行定价过低的现象，新股定价一度出现比较严重的“抱团压价”

现象，估值中枢节节下行。2021 年 9 月，沪深交易所进一步优化新股定价机制，

使“抱团压价”现象得到实质性扭转，新股发行估值出现了明显上行。与之相伴

的是，新股破发比例大幅提高。可以看到，2020 年、2021 年以及 2022 年的前 7
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个月，上市新股在当年的涨幅中位数分别为-8.46%、-9.97%、-10.03%，较核准制

下新股在当年大幅上涨的情形出现根本转变（见图 4）。 

 

图 4  新股上市在当年的涨幅中位数（%） 

数据来源：Wind。 

可以预见，随着注册制改革的深入推进，股价回归均衡的时间会越来越短。

进而，新股定价市盈率中位数在经历前期的大幅上涨后，将越来越理性，定价中

枢将逐渐下行，直至回归基本面定价。新股定价的市场化、理性化将逐步扭转中

小市值上市公司估值偏高的状况。 

新股破发并非坏事，但新股破发比例过高，且下跌幅度过大，说明现行的新

股发行制度还有不足之处。注册制改革的本意是强化市场对上市公司行为的制约，

在新股上市频频破发的情况下，理应对新股上市节奏形成抑制，但回顾 2022 年

新股发行市场的表现，我们没有看到来自市场的力量对上市公司和中介机构形成

制约，上市数量仍然主要取决于发审委的工作效率和意愿。 

新股频频出现破发说明新股定价过高，说明新股发行定价机制还需要进一步

完善。 

（六）个人养老金入市开启，助推股市进入新时代 

2022 年 11 月 4 日，人社部等五部门联合下发《个人养老金实施办法》。我

国个人养老金入市规则正式出台，这是影响 A 股市场的重大事件。从全球视角

来看，中国个人养老金市场尚处于发展初期，潜力巨大的个人养老金市场将对我

国资本市场和基金市场产生积极而深远的影响。 

个人养老金入市经过了较长时间的准备过程，从规则制定到出台经历了数年
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时间。2018 年 2 月，证监会发布《养老目标证券投资基金指引》；2022 年 4 月，

国务院办公厅发布《关于推动个人养老金发展的意见》；2022 年 11 月 4 日，人

社部等五部门联合下发《个人养老金实施办法》。同时，财政部、税务总局发布

了《关于个人养老金有关个人所得税政策的公告》，中国银保监会也就《商业银

行和理财公司个人养老金业务管理暂行办法（征求意见稿）》公开征求意见，证

监会也发布了《个人养老金投资公开募集证券投资基金业务管理暂行规定》正式

稿。 

对于个人而言，自行购买个人养老金产品，最直接的好处是能够享受税收优

惠。财政部、税务总局发布的《关于个人养老金有关个人所得税政策的公告》显

示，自 2022 年 1 月 1 日起，对个人养老金实施递延纳税优惠政策。在缴费环节，

个人向个人养老金资金账户的缴费，按照 12000 元/年的限额标准，在综合所得

或经营所得中据实扣除。 

根据测算，以每年足额缴纳个人养老金 12000 元为例，如果年收入在 6 万元

至 9.6 万元，预计每年最多免税 360 元；年收入在 9.6 至 20.4 万元，预计每年最

多免税 1200 元税额；年收入在 20.4 万元至 36 万元，预计每年最多免税 2400 元，

以此类推。 

这里还需要考虑领取环节支付 3%的税率，算上这部分延后纳税额，如果年

收入在 9.6 万元至 20.4 万元之间，每年实际省税约 840 元；如果年收入在 20.4

万元至 36 万元之间，每年实际省税约 2040 元。 

此外，在投资环节产生的投资收益，暂不征税。对于年收入 6 万元以下的群

体而言，本身不用交税，参加个人养老金要在支出的环节缴 3%的税，增加了税

负。对于年收入 6 万元至 9.6 万元的群体而言，不管是参加个人养老金，还是不

参加个人养老金，都是缴 3%的税，税负是不变的。对于年收入 9.6 万元以上的

群体而言，税率在 10%至 45%，参加个人养老金会使税负有不同程度的降低，是

参加个人养老金最适合的群体。 

个人养老金作为长期资金，不仅有望促进基金行业转型升级，还有望助力资

本市场健康发展，改善我国金融行业的整体生态，养老金的壮大与权益资产的增

配也将加速 A 股的机构化进程，并提升长久期资金结构的比重，A 股定价体系

有望加速重估。 
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二、2023 年市场展望 

（一）政策拐点已现，市场拐点尚待确认 

在过去一年里，我们一直强调美联储的货币政策和国内房地产政策对股市的

影响，这两个因素在 2022 年第四季度均出现转折性变化。美联储在 2022 年 12

月份加息 50 个基点，加息幅度放缓，即使美联储 2023 年仍然会加息，但加息进

程已经接近尾声。国内的房地产政策在 2022 年第四季度迎来了“三箭齐发”，

2023 年 1 月 10 日的银行信贷会议提出针对房地产行业要开展“资产激活”“负

债接续”“权益补充”“预期提升”四项行动，房地产政策拐点已现。 

然而，市场拐点尚待确认。阻止市场出现拐点的因素之一是美国的物价波动

和经济衰退进展。2022 年美国和欧洲的通胀创 40 年来的最高记录，是否意味着

低通胀时代已经宣告结束？当前美国的失业率只有 3%左右，工资上涨压力大，

控制通胀并非易事。如果以美国为首的全球主要经济体的消费物价进入上涨的大

周期，则全球资产价格将进入低估值时代。与此相关的是，全球政治格局与经济

格局的重新调整，国家或企业的高负债风险均显著增加，要高度警惕日本的国债

市场波动风险及欧债危机的“死灰复燃”。 

影响股市运行的国内主要因素仍然是房地产市场，房地产市场复苏的程度决

定着股市反弹的高度和方向。尽管房地产政策拐点已经出现，但由于 2022 年末

的抗疫政策调整导致感染人数快速增加，不可避免地对房地产交易产生短期冲击，

估计 2023 年第一季度的新房销售等指标同比仍然会出现较大幅度的负增长。欧

美经济衰退将影响到中国的外贸出口，2023 年中国经济将面临内需不足与外需

下降双重打击。 

股市投资者要密切关注房地产的销售情况。房地产市场复苏状况不仅影响周

期产业的运行，而且关系到货币信贷扩张的步伐。2023 年的货币政策应该是宽

松的，但宽货币需要房地产市场的繁荣才能转换为信用的扩张。 

（二）春江水暖鸭先知，公募基金的新发规模是市场的风向标 

基金的发行募集资金规模与其盈利状况存在典型的“蛛网效应”，即上一个

季度的基金盈利状况决定着下一个季度基金募集的规模。2022 年基金整体出现

亏损，尤其是第四季度基金亏损超过 10%，由此决定着 2023 年第一季度基金发

行募集会遭遇困难，投资者应该密切关注股票型基金和混合型基金的发行情况



12 

（见表 5、表 6）。如果出现基金发行募集速度加快，说明市场拐点已经出现了。

我们估计 2023 年第二季度股市应该会出现拐点。 

表 5  基金份额净值收益率统计 

季度 股票型基金份额

净值环比涨幅 
混合型基金份额净

值环比涨幅 

2022 年四季度 -13.56% -9.65% 
2022 年三季度 -3.17% -0.51% 
2022 年二季度 -1.40% -0.16% 
2022 年一季度 -4.21% -1.04% 

数据来源：Wind，截至 2022 年 12 月，根据基金份额净值涨跌幅计算。 

表 6  2022 年每月偏股型基金发行情况统计 

截止日期 
股票型基金 混合型基金 

总数 截止日资产净

值（亿元） 总数 截止日资产净

值（亿元） 
2022 年 12 月 1,995 21,110.38 4,318 48,895.55 
2022 年 11 月 1,964 20,890.02 4,301 48,818.29 
2022 年 10 月 1,950 20,764.51 4,279 48,714.46 
2022 年 9 月 1,940 23,066.90 4,268 55,824.80 
2022 年 8 月 1,919 22,938.21 4,233 55,571.52 
2022 年 7 月 1,902 22,795.52 4,187 55,309.51 
2022 年 6 月 1,868 22,284.63 4,167 55,055.05 
2022 年 5 月 1,848 20,658.38 4,134 53,247.44 
2022 年 4 月 1,836 20,610.92 4,108 53,177.65 
2022 年 3 月 1,824 20,555.27 4,092 53,095.27 
2022 年 2 月 1,795 23,666.51 4,017 62,885.33 
2022 年 1 月 1,784 23,630.12 3,982 62,715.01 

数据来源：Wind，截至 2022 年 12 月。 

（三）注册制改革快速推进，“壳价值”贬值趋势持续 

与成熟的股票市场相比，A 股市场的显著特点是小盘股存在高溢价现象。小

盘股的高溢价与新股发行的核准制密切相关，随着注册制改革快速推进，上市公

司的“壳价值”将持续贬值，这意味着占市场 60%以上的小市值股票存在估值回

归风险。 

最近几年，新股发行明显加速。2020 年、2021 年、2022 年，IPO 企业家数
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分别为 394 家、481 家、425 家。同时，退市制度改革大幅推进，完善退市标准、

简化退市流程、畅通多元退市渠道等措施均已初见成效，2019 年、2020 年、2021

年、2022 年，沪深交易所退市家数分别为 18、31、28、46，其中强制退市家数

分别为 9、16、17、42，这三年多的退市与强制退市家数均已远远超过之前的数

量，市场化、法治化的常态化退市趋势正加快形成。常态化的新股发行与退市机

制都在逐步削减上市公司的“壳价值”。 

我们以 A 股市值最小的 100 家上市公司市值来粗略地代表“壳价值”，截至

2022 年末，市值最小 100 家公司的平均市值已下降至 5.8 亿元（见图 5），为 2013

年以来最低。 

 
图 5  上市公司壳价值走势 

数据来源：Wind。 

从统计数据看，A 股估值的回归早已经开始，主要表现为蓝筹股的估值逐渐

上升，而中小市值的估值逐步下移（见表 7）。 

表 7  A 股市盈率中位数结构 

年份 超大50 大型300 中型500 小型股 
2012年 11.29 20.72 25.52 32.98 
2013年 11.41 23.27 30.90 44.61 
2014年 14.67 28.43 39.30 55.06 
2015年 10.63 21.70 69.31 91.84 
2016年 12.50 25.71 45.69 71.12 
2017年 15.45 25.81 33.01 45.48 
2018年 8.83 16.66 20.84 28.24 
2019年 14.16 18.81 19.83 27.76 
2020年 35.34 42.32 31.44 36.84 
2021年 20.15 32.35 33.91 37.76 

数据来源：Wind。 
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